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Prosegue il percorso culturale dedicato alle discipline orientali e alla ricerca dell’armonia tra individuo, spazio ed

energia promosso dal Comune di Gattinara.

Martedi 24 febbraio, alle ore 21.00, la Sala Conferenze di Villa Paolotti ospitera un nuovo appuntamento di

approfondimento dedicato al BA ZI - | quattro pilastri dell’Oroscopo Cinese.

La serata, promossa in collaborazione con I’Architetto Andrea Caligaris, da sempre attento alla relazione tra
spazio e benessere, accompagnera il pubblico alla scoperta di una delle piu antiche e affascinanti discipline della

tradizione cinese, uno strumento di lettura dei cicli energetici che caratterizzano I'esistenza di ogni individuo.

Dopo il positivo riscontro ottenuto dagli incontri dedicati al Feng Shui, I'iniziativa rappresenta un naturale
proseguimento di un percorso culturale volto ad approfondire le filosofie orientali che studiano il rapporto tra
uomo, ambiente ed energia vitale, offrendo nuove chiavi di interpretazione della quotidianita e strumenti di

maggiore consapevolezza personale.

Relatore dell’incontro sara il Dott. Federico Gotsch, consulente e insegnante certificato in Chue Style Feng Shui,

figura di riferimento nella divulgazione delle discipline energetiche orientali.

Durante la serata guidera i partecipanti nella comprensione dei quattro pilastri - anno, mese, giorno e ora di
nascita - elementi che, secondo la tradizione, permettono di analizzare le caratteristiche energetiche personali e i

cicli che scandiscono le diverse fasi della vita.

Attraverso esempi, spiegazioni e suggestioni, I'incontro offrira I’opportunita di comprendere come le energie che
ci circondano possano influenzare scelte, relazioni e percorsi personali, suggerendo modalita per armonizzarle e

favorire equilibrio e benessere.

«La nostra Amministrazione crede fortemente nel valore della cultura come strumento di crescita e apertura verso

nuove prospettive - dichiarano il Sindaco Maria Vittoria Casazza e il Vicesindaco Daniele Baglione -. //
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percorso dedicato alle discipline orientali rappresenta un’opportunita per avvicinarsi a tradizioni millenarie che
invitano a riflettere sul rapporto tra individuo, ambiente e comunita. Villa Paolotti si conferma sempre pit luogo di
incontro e confronto culturale, capace di accogliere iniziative che promuovono benessere, conoscenza e

partecipazione».

L'appuntamento si inserisce quindi in un programma piu ampio che mira a valorizzare spazi culturali e momenti di
divulgazione capaci di stimolare curiosita, dialogo e crescita personale.
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