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Attualità | 01 luglio 2025, 14:44

Vigevano, al Neet Hub i giovani si mettono in gioco per scoprire sé stessi

Il percorso, a cura degli psicologi, educatori ed arteterapeuti della Cooperativa Sociale

Accento e de Il Germoglio Atelier di Vigevano, ha l’obiettivo di favorire lo sviluppo

della consapevolezza personale

Proseguono i laboratori e le attività del Neet Hub, il centro sperimentale pubblico dove i giovani possono

mettere in gioco le proprie risorse, sviluppare le proprie capacità e implementare le proprie competenze.

Venerdì 27 giugno si è tenuto il secondo appuntamento del ciclo dedicato a salute e benessere, un viaggio

alla scoperta di se stessi e delle proprie emozioni, con l’obiettivo di migliorare la qualità della propria vita

attraverso pratiche consapevoli.

Il percorso, a cura degli psicologi, educatori ed arteterapeuti della Cooperativa Sociale Accento e de Il

Germoglio Atelier di Vigevano, ha l’obiettivo di favorire lo sviluppo della consapevolezza personale dei

partecipanti potenziando le abilità trasversali, la capacità di collaborazione e la gestione efficace delle

relazioni interpersonali per favorire la crescita individuale e la capacità di fare rete.

Ai due appuntamenti programmati nel mese di giugno hanno partecipato una ventina di ragazzi che, insieme

agli educatori, hanno lavorato su sé stessi cercando il modo di esprimere tutto ciò che normalmente viene

tenuto dentro e non detto, anche attraverso la possibilità di proiettare su una maschera gli aspetti di sé

meno compresi e accettati.

Lo spazio Neet Hub è realizzato dal Comune di Vigevano grazie a un finanziamento di 391.250,00 euro

dedicato ai servizi per aggregazione, formazione e inserimento lavorativo dei giovani all’interno della

strategia Vigevano Inc., una rete intelligente di servizi per la formazione inclusiva all’interno di nuovi spazi,

elaborati grazie al confronto con le associazioni e le diverse realtà del terzo settore e finanziati in gran parte da

risorse autonome di Regione Lombardia, insieme a fondi strutturali e di investimento europei per il

periodo 2021-2027.

Le attività del Neet Hub proseguono per tutto il mese di luglio con un’escursione di Rafting sul Ticino (il

4), un percorso di Problem Solving (l’1, il 15 e il 22) e un laboratorio di Sound Design (tutti i sabati fino al

27).

Tutte le informazioni sul sito del Comune di Vigevano nella pagina dedicata:  https://

www.comune.vigevano.pv.it/vigevanoproxima/incubatore-per-i-giovani/

TI RICORDI COSA È SUCCESSO L’ANNO SCORSO A FEBBRAIO?

Ascolta il podcast con le notizie da non dimenticare

http://www.comune.vigevano.pv.it/vigevanoproxima/incubatore-per-i-giovani/


Ascolta "Un anno di notizie da non dimenticare 2025" su Spreaker.
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