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Le speranze del karate italiano sono riunite a Cameri. Ieri e oggi una trentina di promesse della nazionale azzurra

si allenano allo Sport cube per preparare l’Austrian champions cup, nel fine settimana in Austria. «Siamo qui

perché vogliamo che la nostra disciplina sia conosciuta in ogni territorio - spiega Cinzia Colaiacomo, presidente

commissione giovanile della federazione -. Il nostro centro olimpico è a Ostia, ma i ragazzi vengono da tutta

Italia».

Per i dirigenti e i tecnici che si occupano di questo sport, questo sarà un anno chiave. Il karate è stato inserito per

la prima volta nel calendario olimpico con il debutto a Tokyo 2020. I posti disponibili ai Giochi saranno però solo 80

e dovranno essere suddivisi tra le varie nazioni. «Senza alcun confronto col passato, è dura sbilanciarsi già oggi in

una previsione accurata sui nostri obiettivi - insiste Colaiacomo -. Diciamo che se riuscissimo a candidare due o tre

atleti faremmo i salti di gioia». Perché l’Italia vanta una grande tradizione in questa arte marziale, ma negli ultimi

anni e con la vetrina olimpica molte altre nazioni hanno cominciato a investire. Il Giappone, in particolare, vuol

fare incetta di medaglie in casa.

«Noi ci difenderemo e ragioniamo anche a lungo termine», promette Colaiacomo. Tra i ragazzi che hanno già

conquistato grandi risultati a livello Juniores, nella palestra di Cameri si allenano Rosario Ruggiero e Pamela Bodei:

entrambi hanno festeggiato podi mondiali nel kumite e a ottobre sono destinati a partecipare alle Olimpiadi

giovanili di Buenos Aires. Carolina Amato e Mirko Barreca sono altri giovani su cui puntare in una spedizione che

non comprende ragazzi novaresi, ma un tecnico di Oleggio: Riccardo Zambotto, maestro allo Sport cube ed

esperto incaricato di seguire la programmazione del karate in Lombardia. «Tecnica e capacità organizzative sono

un nostro punto di forza - garantisce Zambotto, che coordina il collegiale a Cameri -. L’Italia c’è e i praticanti non

mancano».

Prima ancora dell’appuntamento chiave in Argentina, il mese prossimo ci saranno gli Europei juniores di Sochi in

Russia. Le gare saranno fondamentali nell’assegnazione dei punteggi che definiranno la classifica mondiale

necessaria per selezionare i migliori.
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Consigli.it riceve una commissione senza alcuna variazione del prezzo finale. 
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