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Banchetti informativi per prenotare I’esame gratuito delle urine

VERCELLI - Il 14 marzo ricorre la Giornata nazionale del rene: I’ASL e |'associazione SiRene propongono alcune
iniziative di prevenzione e sensibilizzazione sulle malattie renali, in programma fra il 12 e il 15 marzo. | numeri

dell’attivita della SC Nefrologia e dialisi.

I 12 marzo a Gattinara e il 15 a Vercelli, durante le giornate di mercato, rispettivamente in piazza Italia ed in
piazza Cavour sono previsti i banchetti informativi sulle malattie renali a cui sara possibile prenotare un esame
gratuito delle urine (non & necessaria alcuna impegnativa). Grazie alla collaborazione del Comune di Vercelli e di
Gattinara, i Palazzi comunali delle due localita saranno illuminati nelle serate dal 13 al 15 marzo di rosso (colore
simbolo della manifestazione) e con il logo della giornata mondiale del rene. Inoltre il 19 marzo sara inaugurata
unha nuova panchina di colore rosso a memoria di Mirella Cafasso, paziente dializzata scomparsa alcuni anni fa,
simbolo dell’Associazione SiRene e della sensibilizzazione delle malattie renali che sara collocata negli spazi in

largo Giusti a Vercelli.

PREVENZIONE E SENSIBILIZZAZIONE: LE OTTO REGOLE D’ORO

«Obiettivo di queste iniziative - spiega il dottor Oliviero Filiberti, direttore della SC Nefrologia e dialisi e
presidente dell’associazione SiRene - € sensibilizzare e fare prevenzione sulle malattie renali. Negli anni scorsi
avevamo avuto circa 200 contatti tramite i punti informativi, ci auguriamo di continuare ad avere un buon
riscontro anche quest’anno. Le malattie renali sono in aumento, perché &€ aumentata la durata di vita media della
popolazione. Le statistiche ci dicono che a livello mondiale il 10% della popolazione ha insufficienza renale di vario
grado, percentuale che in Italia & pari al 7%. La prima causa di insufficienza renale & il diabete mellito di tipo II.

Per prevenire le patologie renali - aggiunge - € importante seguire le famose ‘8 regole d'oro’».
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I NUMERI DELL’ATTIVITA’ DI NEFROLOGIA E DIALISI

L'avvicinarsi della Giornata nazionale del rene offre anche I'occasione per fare il punto sull’attivita svolta

dalla Nefrologia e dialisi dell’ASL VC.

La Struttura complessa di Nefrologia e Dialisi di Vercelli e il centro di riferimento per i pazienti della ASL affetti da
insufficienza renale cronica in trattamento dialitico sostitutivo e conservativo e per i pazienti portatori di trapianto
renale. La SC svolge la propria attivita nei presidi ospedalieri di Vercelli, Borgosesia e nelle case della salute di

Santhia e Gattinara.

La Nefrologia ha 4 letti di degenza ubicati nel dipartimento medico dell’ospedale di Vercelli al primo piano, accede
al servizio di day service, day hospital e day surgery in cui viene svolta la maggior parte dell’attivita di chirurgia

nefrologica per la creazione di accessi vascolari a scopo emodialitico e posizionamento di catetere peritoneali.

L'attivita dialitica di emodialisi e di dialisi peritoneale si svolge non solo presso il Sant’Andrea, ma sono attivi

anche due Centri dialisi ad Assistenza Limitata a Gattinara e Santhia entrambi sede di ambulatorio nefrologico.

L’attivita ambulatoriale & cosi suddivisa:

e ambulatorio divisionale di nefrologia o nefrologia generale che viene svolto a Vercelli, Gattinara e Santhia;
e ambulatorio uremici cronici in cui vengono presi in carico pazienti con MRC dallo stadio llIB. Nell’ambito di
questo ambulatorio & stato istituito I'ambulatorio per malattia renale avanzata (Ma.Re.A.) in cui vengono

sequiti pazienti con eGFR inferiore a 20 ml/min.

e L’'ambulatorio di ecografia renale dove si eseguono le ecografie e gli ecodoppler renali ed ecodoppler delle
fistole artero-venose dei pazienti in emodialisi.

e L'ambulatorio delle glomerulonefriti e malattie immunologiche a cui accedono i pazienti affetti da
nefropatie glomerulari, primitive o secondarie a patologie sistemiche, malattie rare con coinvolgimento
renale, per lo specifico follow-up clinico e terapeutico.

e L'ambulatorio pre e post trapianto renale che si occupa dell’'inserimento dei pazienti in lista di trapianto e li

segue dopo che sono stati trapiantati

Il reparto segue un totale di 120 pazienti in emodialisi: 60 effettuano la terapia nella sede di Vercelli dotata di
un’area apposita con 21 postazioni; altri 60 fanno riferimento ai CAL (Centri assistenza limitata) di Gattinara e

Santhia.

“Con queste persone si instaurano rapporti di lunga durata, vista la continuita e la regolarita con cui devono
sottoporsi alle terapie, in sedute che durano dalle 3 alle 4 ore e mezza per volta - spiega il dottor Filiberti - Ci sono

alcuni pazienti che sono in trattamento da oltre 30 anni”.

Agli emodializzati si aggiungono altri 15 pazienti in dialisi peritoneale domiciliare e altri 70 pazienti portatori di

trapianto di rene.




LO STAFF DI NEFROLOGIA

L'organico della SC di Nefrologia e dialisi dell’ASL VC & composto da 6 medici, due caposala, una condivisa con la
neurologia, 17 infermieri a Vercelli, 4 a Santhia, 8 a Gattinara e 4 dedicati alla dialisi peritoneale e ai trapiantati e
2 impiegati amministrativi e 9 personale di supporto. A loro si aggiunge poi una psicologa: «Si tratta della
dottoressa Stefania Caneparo, libera professionista che aiuta i pazienti nefropatici e i loro familiari e che si
occupa anche della valutazione del decadimento cognitivo dei pazienti in dialisi . Questa figura - sottolinea
Filiberti - € presente grazie al sostegno della Fondazione Cassa di risparmio di Vercelli, che gia negli anni scorsi ci
aveva finanziato degli interventi sotto forma di borsa di studio e che desideriamo ringraziare per la vicinanza e il

sostegno concreto che ci offre».
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Nato nel 1967 a Vercelli, ha collaborato con il bisettimanale "La Sesia", con il mensile "La Grinta", con il quotidiano
"La Provincia" e, prima di essere Responsabile Editoriale di "Vercelli Notizie", con il settimanale "Notizia Oggi
Vercelli" in qualita di redattore. E' stato anche addetto stampa di diverse societa sportive vercellesi. Autore del

libro "Le risaie in discesa - | vercellesi sugli sci".

Related Posts

Vercelli avra I’elisuperficie: ora bisogna trovare I’area

By Andrea Borasio 3 Aprile 2025

Movimento e benessere: il programma dell’Asl

By Andrea Borasio 10 Aprile 2019

“Malati non autosufficienti, la Regione cambi rotta”

By Andrea Borasio 16 Gennaio 2024

Social

e Facebook Like us on Facebook

e Twitter Follow us on Twitter

e Instagram Follow us on Instagram

e Youtube Follow us on Youtube

Articoli recenti

¢ Bollicine e feste: piccola guida per capirne di piu



https://www.vercellinotizie.it/tag/aslvercelli/
https://www.vercellinotizie.it/author/admin/
https://www.vercellinotizie.it/2025/04/03/vercelli-avra-lelisuperficie-ora-bisogna-trovare-larea/
https://www.vercellinotizie.it/2025/04/03/vercelli-avra-lelisuperficie-ora-bisogna-trovare-larea/
https://www.vercellinotizie.it/author/admin/
https://www.vercellinotizie.it/2019/04/10/movimento-e-benessere-il-programma-dellasl/
https://www.vercellinotizie.it/2019/04/10/movimento-e-benessere-il-programma-dellasl/
https://www.vercellinotizie.it/author/admin/
https://www.vercellinotizie.it/2024/01/16/malati-non-autosufficienti-la-regione-cambi-rotta/
https://www.vercellinotizie.it/2024/01/16/malati-non-autosufficienti-la-regione-cambi-rotta/
https://www.vercellinotizie.it/author/admin/
https://www.facebook.com/vercellinotizie/
https://twitter.com/VercelliNotizie
https://www.instagram.com/vercelli_notizie/
https://www.youtube.com/channel/UC2SsIJmj2uf7iu4D-PnJf6Q
https://www.vercellinotizie.it/2025/12/24/bollicine-e-feste-piccola-guida-per-capirne-di-piu/

e Inverno a Vercelli: il clima della pianura padana mette alla prova la tua auto

e | migliori siti di scommesse Curacao

Psicoterapia online: una risorsa concreta

e Mercato immobiliare in ripresa: opportunita per chi vuole mettere a reddito una casa

Archivi

Archivi

Tag

#AslVercelli #Borgosesia #calcio #carabinieri #Coldiretti #Comune Vercelli #contagi Covid #coronavirus

#Covid19 #Crescentino #elezioni amministrative #hockeypista #incendio #incidentestradale #istitutoLanino

#Lega#Salvini #lutto #maltempo #morti #ospedaleVercelli #Partito Democratico #Piemonte #Polizia di Stato

#Regione Piemonte #scuola #vaccini-Covid #Valsesia #Vercelli #Vigili Fuoco #volley Amatori Vercelli Borgosesia

calcio carabinieri elezioni amministrative hockey pista lavoro Lega Nord |lutto Piemonte Polizia di Stato Pro Vercelli

Santhia Trino Vercelli

Articolo originale:

https://www.vercellinotizie.it/2024/03/06/giornata-nazionale-del-rene-le-iniziative-a-vercelli-e-a-gattinara/

Generato da armandopassaro.it il 17/06/2026 19:40
Email: passaroarmando@gmail.com | Cell. +39 339 5356532


https://www.vercellinotizie.it/2025/12/18/inverno-a-vercelli-il-clima-della-pianura-padana-mette-alla-prova-la-tua-auto/
https://www.vercellinotizie.it/2025/12/17/i-migliori-siti-di-scommesse-curacao/
https://www.vercellinotizie.it/2025/12/17/psicoterapia-online-una-risorsa-concreta/
https://www.vercellinotizie.it/2025/12/16/mercato-immobiliare-in-ripresa-opportunita-per-chi-vuole-mettere-a-reddito-una-casa/
https://www.vercellinotizie.it/tag/aslvercelli/
https://www.vercellinotizie.it/tag/borgosesia-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/calcio-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/carabinieri-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/coldiretti-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/comune_vercelli/
https://www.vercellinotizie.it/tag/contagi_covid/
https://www.vercellinotizie.it/tag/coronavirus/
https://www.vercellinotizie.it/tag/covid19/
https://www.vercellinotizie.it/tag/crescentino-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/elezioni_amministrative/
https://www.vercellinotizie.it/tag/hockeypista/
https://www.vercellinotizie.it/tag/incendio-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/incidentestradale/
https://www.vercellinotizie.it/tag/istitutolanino/
https://www.vercellinotizie.it/tag/legasalvini/
https://www.vercellinotizie.it/tag/lutto-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/maltempo-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/morti-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/ospedalevercelli/
https://www.vercellinotizie.it/tag/partito_democratico/
https://www.vercellinotizie.it/tag/piemonte-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/polizia_di_stato/
https://www.vercellinotizie.it/tag/regione_piemonte/
https://www.vercellinotizie.it/tag/scuola-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/vaccini-covid/
https://www.vercellinotizie.it/tag/valsesia-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/vercelli-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/vigili_fuoco/
https://www.vercellinotizie.it/tag/volley-2/
https://www.vercellinotizie.it/tag/amatori-vercelli/
https://www.vercellinotizie.it/tag/borgosesia/
https://www.vercellinotizie.it/tag/calcio/
https://www.vercellinotizie.it/tag/carabinieri/
https://www.vercellinotizie.it/tag/elezioni-amministrative/
https://www.vercellinotizie.it/tag/hockey-pista/
https://www.vercellinotizie.it/tag/lavoro/
https://www.vercellinotizie.it/tag/lega-nord/
https://www.vercellinotizie.it/tag/lutto/
https://www.vercellinotizie.it/tag/piemonte/
https://www.vercellinotizie.it/tag/polizia-di-stato/
https://www.vercellinotizie.it/tag/pro-vercelli/
https://www.vercellinotizie.it/tag/santhia/
https://www.vercellinotizie.it/tag/trino/
https://www.vercellinotizie.it/tag/vercelli/
https://www.vercellinotizie.it/2024/03/06/giornata-nazionale-del-rene-le-iniziative-a-vercelli-e-a-gattinara/

