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Addio al cardiologo Nava, primario e benefattore
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VIGEVANO. Si terranno lunedì 2 dicembre alle 11 nella chiesa parrocchiale di Garlasco i funerali di Rino Nava, il

medico morto sabato mattina all’età di 92 anni al policlinico San Matteo di Pavia. Il nome di Nava è legato a

doppio filo con quello dell’ospedale di Vigevano. Nel 1969 divenne primario del reparto di Cardiologia e iniziò una

complessa opera di rinnovamento, portando un semplice padiglione dell’ospedale a essere uno dei centri

d’eccellenza, con tanto di unità coronarica per il trattamento dei casi più gravi. I risultati ottenuti furono e restano

strabilianti, come dimostrato dall’aumento degli indici di sopravvivenza dei pazienti infartuati seguiti dall’ospedale

di Vigevano.

Rino Nava è stato anche operoso nel settore del volontariato, sia con l’associazione “Centro del cuore”, dedicata

all’emergenze cardiovascolari, sia come presidente del Rotary club “Vigevano Mortara”. A questo suo ruolo ai

vertici del club di servizio si devono alcune felici intuizioni come la creazione del museo dell’imprenditoria ospitato

negli spazi di palazzo Merula. Si era speso per promuovere la diffusione capillare dei defibrillatori, apparecchiature

che possono salvare la vita delle persone colpite da infarto e che negli ultimi anni sono state installate in spazi

pubblici non solo a Vigevano. Nava spiegava però anche la necessità di promuovere corsi per insegnare a tutti a

usarli. «Anche le società sportive si devono dare da fare – spiegava il cardiologo quando era alla guida del Rotary –

perché i defibrillatori sono importanti, ma bisogna insegnare in maniera capillare le manovre di rianimazione:

senza quelle il defibrillatore serve a poco». —

O.D.
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