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Educare nel Cambiamento: webinar online gratuiti con esperti per
genitori e famiglie

Data:  21/08/2026
Fonte:  Comune di Vigevano
Link:  https://comune.vigevano.pv.it/novita/educare-nel-cambiamento-webinar-online-gratuiti-con-esperti-per-
genitori-e-famiglie/

Descrizione

L’Ambito Distrettuale della Lomellina, in collaborazione con la Cooperativa sociale Il Melograno, propone ai

genitori, alle famiglie e alla comunità educante di Vigevano e della Lomellina una serie di webinar online

gratuiti dedicati alle sfide dell’educazione di oggi.

Crescere bambini e ragazzi in un mondo che cambia rapidamente porta con sé domande, dubbi e nuove

difficoltà: dall’uso di smartphone e social network alla gestione delle emozioni, dalle relazioni con i coetanei ai

cambiamenti che caratterizzano la preadolescenza e l’adolescenza. Questo ciclo di 7 incontri online gratuiti, dal

titolo Educare nel Cambiamento, è pensato per offrire strumenti pratici, riflessioni e nuove prospettive a chi

accompagna ogni giorno la crescita di bambini e ragazzi.

Gli incontri, in calendario tra settembre e dicembre, affronteranno temi concreti e attuali, come:

•cambiamenti della preadolescenza e dell’adolescenza;

•costruzione di relazioni positive in famiglia e a scuola;

•rafforzamento delle competenze educative e della resilienza familiare;

•incontro tra culture diverse;

•uso consapevole delle tecnologie digitali e dei social media;

•prevenzione del disagio e dei comportamenti a rischio;

•educazione all’affettività.

I webinar avranno la durata di un’ora ciascuno e saranno trasmessi in diretta su piattaforma Teams, ecco il

calendario completo:

Lunedì 14 settembre 2026 - Tutti i bambini crescono tranne uno - relatore Valerio Iacoboni, educatore e

pedagogista

Giovedì 24 settembre 2026 - Crescere con fiducia - relatrice Alessandra Cipolla, psicologa
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Martedì 13 ottobre 2026 - Relazioni digitali: affettività, genere, consapevolezza - relatrice Anita Pirovano,

psicologa di comunità

Giovedì 22 ottobre 2026 - Figli connessi: preadolescenti e mondo digitale - relatrice Paola Barachetti,

sociologa e psicologa

Venerdì 6 novembre 2026 - Dal loro al noi: crescere nelle differenze - relatore Ulderico Maggi, pedagogista

interculturale

Martedì 24 novembre 2026 - Conflitti in famiglia: strategie per crescere insieme - relatrice Rossella Pesenti,

assistente sociale

Giovedì 10 dicembre 2026 - Fake news: educare al dubbio nell'era digitale - relatore Andrea Coccia,

giornalista e scrittore

La partecipazione è gratuita, con iscrizione obbligatoria.
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