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VIGEVANO . Non piu “casa di riposo”, ma ospedale per anziani non autosufficienti. Il De Rodolfi, come gia
annunciato in consiglio comunale, cambiera via via la sua utenza: da anziani soli ma in grado di svolgere le
normali attivita, ad anziani malati, colpiti per lo pilt da demenza senile. «L'utenza delle Rsa - ha spiegato il dottor
Anton Maria Mussini,direttore sanitario del De Rodolfi - sta cambiando in tutto il Paese, stanno peggiorando le
condizioni degli anziani che chiedono il ricovero. Abbiamo sempre meno ospiti, € sempre pil malati, cioe persone
con elevato carico di patologie. Ecco perché non si parlera piu di “case di riposo” ma di strutture pseudo
ospedaliere. Certo, una Rsa privata potrebbe decidere di rimanere su un livello basso di patologia, non noi. Ora
occorre pensare, provvedere a quei cittadini che hanno bisogno di assistenza ma stanno bene. Un progetto &

quello che prendera vita alla Sala Leoni, dove ci sara una sorta di casa famiglia per anziani».

Vigevano € una citta con un alto tasso di popolazione anziana. La Sala Leoni potra ospitare al massimo 12
persone, tra l'altro alcune gia ospiti in una casa famiglia. « Vigevano - ha risposto Mussini - &€ piena a “buchi”, di
edifici vuoti destinabili alla residenzialita leggera, situazioni in cui ci potra essere assistenza esterna per persone
che possono ancora cavarsela da sole. La demenza, purtroppo, € in aumento esponenziale e i governi devono fare

i conti con I’Alzheimer, patologia che influisce notevolmente sul bilancio complessivo di un Paese».

Sull’'invecchiamento, poi, alle 9.30 di sabato si terra un convegno aperto a tutti dal titolo “Vivere bene per
invecchiare bene” patrocinato dal Comune di Vigevano presso il centro sanitario Polimedica, di via Mascagni 41/b.
Diversi gli interventi in programma: il dottor Mussini parlera di “Eta e societa: come la comunita si occupa della
fragilita di ogni eta”, poi il dottor Riccardo Benzi, odontoiatra, descrivera “Invecchiare con il sorriso sulle labbra”, il
dottor Paolo Fumagalli spieghera “I dolori muscolo - scheletrici: prevenzione e trattamento”, il Claudio Merlotti
terra la “Prevenzione cardiovascolare”. A seguire il dottor Giuseppe Vantaggiato dara consigli su “Dieta e
invecchiamento: mangiare bene per vivere sani a lungo” ed il dottor Dimitrios Choussos presentera le “Nuove
tecniche per il trattamento dell’incontinenza urinaria femminile. Chiudera il convegno la dottoressa Antonietta
Moreschi, assessore alla sanita del Comune che parlera di “Prospettive della medicina pubblica/ privata e sociale”.

L'ingresso & libero.
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