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Grandi risultati per Atletica Vigevano: le due staffette allieve, 4x100 e

4x400 ottengono il minimo per i campionati italiani, Francesca Bertolotti si

migliora ancora nel salto in lungo

Al “ Dante Merlo” una giornata di grande atletica 1045 atleti in gara provenienti non

solo dalla Lombardia. Prossimo week end Atletica Vigevano in gara nella finale

nazionale di serie B dei Campionati Italiani di Società assoluti femminili

Sabato lo Stadio Comunale “Dante Merlo” è stato teatro di una bellissima e lunga giornata di atletica leggera a

livello assoluto, con in gara ben 1045 atleti/e gara delle categorie Allievi/i, Junior/Promesse e Assoluto femminile e

Maschile.

La prima gara è partita alle ore 14,00 e l’ultima, la staffetta, alle 22,00, senza mai un attimo di pausa e

soprattutto con il riscontro di ottimi risultati ottenuti, a conferma anche della validità della nuova pista e , come

sempre, l’ottima organizzazione dell’Atletica Vigevano. Infatti continuano ad arrivare in sede ducale richieste da

parte della Federazione di organizzare gare sia giovanili che assolute.

E’ stata anche una gran bella giornata per i colori Atletica Vigevano con risultati lusinghieri.

La categoria Allieve   (anni 2008-2009) è stata tra le protagoniste: la quotata Francesca Bertolotti, allenata da

Paolo Destro, ha ottenuto nel salto in lungo l’ottima misura di m. 5,88 e suo nuovo primato personale, dopo il 5,82

della scorsa settimana, e, se tutto andrà per il meglio, si propone tra le candidate protagoniste ai prossimi

campionati italiani di categoria.

Le due staffette Allieve, da tempo alla ricerca del minimo di partecipazione ai Campionati Italiani, sulla pista di

casa hanno centrato molto bene l’ obiettivo:

la staffetta 4x100 composta da Giulia Guerra, Claudia Bertolotti, Francesca Bertolotti e Elisa Tediosi ha

corso nel tempo di 50”33, mentre la 4x400 composta da Carolina Spadini, Matilde Cremonte, Alice

Inchisciano e Elisa Tediosi ha corso in 4’10”69.

La lunga giornata inizia con i m. 100 dove la junior Beatrice Visconti ottiene il primato personale di 12”34 molto

vicina al minimo per i campionati italiani juniores.

Sempre nei m. 100  primato personale per Arianna Gavuglio che corre in 12”93, Claudia Bertolotti al primato

personale 13”06, Nicoletta Lardizzone corre in 13”11, Giulia Guerra 13”76,  Francesca Montagna 13”93,

Alice Pomillo 13”94, Dalle Ndjoh Manuella 14”05, Sofia Maria Maggiolini 14”50,  Marta Ghigini 14”80.

Per la categoria Master SF40 Daniella Civallero ottiene il personale con 14”22.



Nei m. 400 ancora molto bene la junior Valentina Ferrati che chiude in 61”33, mentre nei m. 800 seconda

posizione e in continuo miglioramento Arianna Frigatti che chiude in 2’14”24, l’allieva Matilde Cremonte

chiude in 2’21”51, Sofia Carvani junior 2’23”04, Alice Inchisciano allieva 2’25”01, Federica Micheli 2’33”85,

e Vittoria Bassignani 2’37”16.

Nei m. 400hs sfida interna tra le sorelle Caronti, Susanna Caronti chiude in 1’10”73 ed Arianna Caronti

1’10”87, mentre Maria Vittoria Maggiolini chiude in 1’19”35.

Nel salto in lungo Sara Diallo atterra a m. 4,41, e Agatha Ugazio 4,53.

mentre nei m. 3000 molte atlete ducali in gara con Benedetta Vittadini, cat. junior, corre in 10’40”15,  l’allieva

Giorgia Benvenga chiude in 12’02”83, mentre per la categoria Master SF 45 Antonella Cantoni corre in

11’21”30,  Roberta Muzzone cat. SF40 corre in 11’48”97, Karin Angotti cat. SF 40 in 11’59”93. Sempre per i

Master nel salto con l’asta cat. SF60 Sabina Malandra salta m. 2,30.

Staffetta 4x400 assoluta molto bene con Lavinia Oddo, Susanna Caronti, Arianna Gavuglio e Arianna

Frigatti è seconda in 4’05”26.

Per le staffette 4x100 in gara anche altre formazioni ducali, con la staffetta assoluta composta da Alice Pomillo,

Nicoletta Lardizzone, Valentina Ferrati e Beatrice Visconti corre in 50”97, mentre la staffetta mista con cat.

master con Daniela Civallero, Sara Diallo, Agatha Ugazio e Viviana Viviani chiude in 53”66.

Nelle 4X400 in gara anche la staffetta categoria Master con Alessandro Caputi, Antonino Figuccio, Andrea

Lunghi e Andrea Ciniselli chiude in 4’34”45.

Sempre per la categoria Master m. 800 Andrea Lunghi SM55 corre 2’55”50, nei m. 400 Andrea Ciniselli   SM45

57”67, Alessandro Caputo SM40 62”75, Nei m. 100 Paolo Bottani SM35 15”56.

Nel settore maschile  sui m. 800  lo junior Tommaso Lunghi vittima di una caduta ha dovuto fermarsi, nella

stessa gara Samuele Beretta allievo ha corso in 2’09”44, nei m. 3000 Michele Ganguzza chiude in 9’36”48.

Venerdì a Crema in una gara regionale ottimo sui m. 1500 per l’allieva Alice Inchisciano che chiude nel primato

personale di 4’53”87.

Domenica si è svolto a Rovellasca (Co) il Trofeo dei Laghi per Rappresentative Provinciali delle categorie cadette e

cadetti (anni

Nella squadra provinciale una folta rappresentativa di giovani atleti/e vigevanesi (che vestono la maglia Cus

Pavia):

nei m. 80 cadette Stella Catena ha corso in 10” 46, Alice Abate 10”72, nei m. 300 cadetti Cesare Caronti ha

corso in un buon 39”67 primato personale.

Nei m. 2000 cadetti buona prestazione per Andrea Conte che chiude nel tempo di 6’16”14, Samuele Ciniselli

chiude in 6’30”32, nei m. 2000 cadette Margherita Simonetti corre in 7’21”21. Nel salto triplo cadette Giorgia



Boccalari atterra a m. 8,33. Nel lancio del peso cadetti Mathez Thomas lancia a m. 11,35, mentre negli 80hs

Sara Balladore ottiene 15”04.

Risultati sezione Master Atletica Vigevano:

Venerdì al “Golden Gala Pietro Mennea” di Roma, gara ad inviti del circuito della Diamond League, ha gareggiato 

Viviana Viviani (SF55) nella specialità dei 100 m chiudendo la gara con l’ottimo tempo di 13.67.

Lunedì alla ”4 Colli Monferrato”, corsa collinare di 15,5 km, hanno partecipato Nadia Goldoni (SF45) col tempo di

1:34:42 e Stefano Brogin (SM35) col tempo di 1:46:39.

Martedì alla 7° tappa del “Gran Prix Podistico Città di Novara”, gara di 5,7 km, Antonella Cantoni (SF45) chiude

la gara in 25:04 arrivando 3° assoluta mentre  Davide Caserio (SM45) conclude in 22:38.

Venerdì al “11° Memorial Laura Prati” di Cardano al Campo (VA), gara di di 5 km del Giro del Varesotto, 

Massimiliano Catena (SM50) conclude la gara in 21:03.

Sabato al “Licony Trail” di Morgex (AO), gara di 25 km (1650m D+) Milko Italo Lodigiani (SM50) conclude la

gara in 2:12:31.

Sabato al “CRL Meeting” di Vigevano hanno partecipato sulla distanza dei 3000 m Antonella Cantoni (SF45), 

Nadia Malinverni (SF40), Roberta Muzzone (SF40) e Karin Angotti (SF40) chiudendo la gara in 11:21.30,

11:35.31, 11:48.97 e 11:59.93. Sulla distanza dei 100 m Daniela Civallero (SF40) conclude con un ottimo 14,22.

Nell’asta Sabina Malandra (SF60) salta a 2,30 m di altezza mentre nella staffetta 4x100 Daniela Civallero 

(SF40) e Viviana Viviani (SF55), insieme alle Juniores Sara Diallo e Agatha Ugazio corrono in 53.66

Per i maschi hanno partecipato sulla distanza dei 100 m Armando Manzali (SM45) e Paolo Bottani (SM35)

correndo rispettivamente in 14,95 e 15,56. Sulla distanza dei 400 m Andrea Ciniselli (SM45) e Alessandro

Caputi (SM40) concludono la gara in 57,67 e 1:02,75. Sulla distanza degli 800 m Andrea Lunghi (SM55) termina

in 2:55,50 mentre nella staffetta 4x400 Alessandro Caputi (SM40), Alessandro Bruni (SM45), Andrea Lunghi

 (SM55) e Andrea Ciniselli (SM45) concludono la gara in 4:34,45.

Domenica alla ”10 km Parco Nord” a Cinisello Balsamo hanno partecipato Maria Teresa Calcò (SF60) che

conclude la gara in 1:08:11, Luigi Di Maio (SM55) che termina in 48:44 e Giuseppe Di Maio (SM60) in 48:44.

Lunedì alla ”48° Sforzesca in Verde”, manifestazione non competitiva di 7 e 13 km, hanno partecipato Di Maio

Luigi, Di Maio Giuseppe, Maria Teresa Calcò, Karin Angotti, Alessandra Sciacca, Massimiliano Catena,

 Andrea Ciniselli, Alessandro Bruni, Antonio Figuccio e Jacopo Pagliarin.

Lunedì Paolo Di Leo ha partecipato Alla ”Strastefanese” di Santo Stefano Ticino, manifestazione non competitiva

di 10 km, venerdì alla “3° Lusirun” di Milano, non competitiva di 7 km e domenica alla “36° Stracada con gli

Alpini” di Cesano Maderno (Mb), non competitiva di 12 km.



Sabato e Domenica prossima a Bergamo si svolgerà la finale nazionale di Serie B dei Campionati Italiani di Società

assoluti con in gara la squadra dell’Atletica Vigevano che si presenta comunque agguerrita nonostante le assenze

importanti per infortuni Maria Vittoria Ripamonti nel salto con l’asta, Alice Lazzaro nel lancio del martello e

Valentina Paoletti nel salto triplo.

 

 

TI RICORDI COSA È SUCCESSO L’ANNO SCORSO A FEBBRAIO?

Ascolta il podcast con le notizie da non dimenticare

Ascolta "Un anno di notizie da non dimenticare 2025" su Spreaker.
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