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Saronno

A Saronno tornano i corsi di nuoto per alunni con disabilita del progetto
“Sport si puo”
Grazie a questa iniziativa, 74 alunni con disabilita avranno I'opportunita di praticare il nuoto

gratuitamente durante l'orario scolastico, unendo sport e inclusione per favorire il benessere

fisico, psichico e sensoriale
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Per il quarto anno consecutivo, il Comune di Saronno, in collaborazione con Saronno Servizi e gli Istituti
comprensivi cittadini, rinnova il progetto “Sport si puo”, dedicato agli alunni diversamente abili delle scuole

primarie e secondarie di primo grado del territorio.

Grazie a questa iniziativa, 74 alunni con disabilita avranno I’opportunita di praticare il nuoto
gratuitamente durante I’orario scolastico, unendo sport e inclusione per favorire il benessere fisico, psichico
e sensoriale. Il percorso, che parte questa settimana, prevede 16 lezioni di un’ora e mezza ciascuna, con il

supporto di cinque istruttori specializzati in vasca.

«L'esperienza maturata ha visto una crescita significativa del numero di scuole e alunni partecipanti -

spiega |'assessore alla Pubblica istruzione e sport, Gabriele Musaro - L’'obiettivo € anche quello di ottenere


https://www.saronnonews.it/2025/01/28/a-saronno-tornano-i-corsi-di-nuoto-per-alunni-con-disabilita-del-progetto-sport-si-puo/
https://www.saronnonews.it/2025/01/28/a-saronno-tornano-i-corsi-di-nuoto-per-alunni-con-disabilita-del-progetto-sport-si-puo/
https://www.saronnonews.it/tag/nuoto/
https://www.saronnonews.it/tag/progetto-sport-si-puo/
https://www.saronnonews.it/tag/saronno-servizi/
https://www.saronnonews.it/tag-personaggio/gabriele-musaro/
https://www.saronnonews.it/tag-personaggio/ilaria-pagani/
https://www.saronnonews.it/citta/saronno/
https://www.saronnonews.it/2025/01/28/a-saronno-tornano-i-corsi-di-nuoto-per-alunni-con-disabilita-del-progetto-sport-si-puo/?output=pdf
javascript:void(0);
javascript:void(0);
javascript:void(0);
mailto:?subject=Ti%20suggerisco%20questo%20articolo:A%20Saronno%20tornano%20i%20corsi%20di%20nuoto%20per%20alunni%20con%20disabilit%C3%A0%20del%20progetto%20%E2%80%9CSport%20si%20pu%C3%B2%E2%80%9D&body=Clicca%20qui%20per%20leggerlo:%20https://www.saronnonews.it/2025/01/28/a-saronno-tornano-i-corsi-di-nuoto-per-alunni-con-disabilita-del-progetto-sport-si-puo/

risultati terapeutici, aiutando bambini e ragazzi di ogni eta e abilita a sviluppare autonomia, autostima, capacita di

relazione e fiducia nei confronti degli operatori».

L'assessore alle Politiche sociali, llaria Pagani, evidenzia I'importanza del progetto per la comunita: «”Sport si
puod” rappresenta molto piu di un semplice progetto sportivo: € un’opportunita straordinaria per promuovere
inclusione, benessere e pari opportunita. E un investimento nella coesione sociale e nella costruzione di una

societa piu equa e attenta ai bisogni di tutti».
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