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“Sos, a casa ho un animale”Progetto di Enpa e Comuneper anziani
e persone sole
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La sensibilità di una giovane psicologa e il cuore di chi sa che cosa vuol dire avere a casa un’animale che aspetta

il ritorno del suo umano. Cristina Martinengo si è posta una domanda: chi pensa agli animali che restano a casa

quando una persona, soprattutto se sola, viene ricoverata in ospedale o si trova in difficoltà? Così ha avuto

un’idea, subito concretizzata dal Comune di Gattinara, nel Vercellese, dall’Enpa e dal canile rifugio «Il Giardino di

Quark»: un foglio da tenere sempre con sé e nella documentazione medica, su cui scrivere i propri dati, quelli

dell’animale che si è dovuto lasciare a casa e i nomi e i contatti delle persone che si posso prendere cura degli

animali soli. I volantini si possono trovare per ora in municipio e presto anche negli ambulatori veterinari della

città.

Come funziona

Si chiama «Sos. A casa ho un animale» l’iniziativa lanciata dal Comune di Gattinara a favore delle persone che,

imprevedibilmente e improvvisamente, soprattutto per problemi di salute, devono lasciare solo a casa il proprio

animale. «Lavoro in uno studio medico – dice Cristina Martinengo, 25 anni, psicologa che si occupa di formazione,

e che lavora all’asilo nido di Gattinara e in una scuola elementare di Novara – a cui ogni giorno si rivolgono

persone anziane e sole. Ho lavorato anche al Fondo Edo Tempia e ho incontrato molti pazienti che si trovano in

difficoltà. Uno dei problemi maggiori è proprio a chi lasciare l’animale domestico che hanno a casa. Così mi è

venuta questa idea: tenere un foglio con i propri dati, in modo che quando si arriva in ospedale qualcuno lo possa

sicuramente leggere. Si può tenere nella documentazione clinica che si porta a ogni ricovero oppure nella borsa o

nel portafoglio. Penso a una persona che ha un incidente stradale: i medici potranno avvisare qualcuno. Ho visto

persone ricoverate costrette a far adottare il proprio cane. Ne ho parlato col sindaco Daniele Baglione, che ha

contattato l’Enpa».

Oltre a inserire i propri dati anagrafici e informazioni sulla residenza, il foglio va compilato indicando il tipo di

animali e i loro nomi. La richiesta ai soccorritori o al personale ospedaliero è semplice: contattare i nominativi ai

recapiti telefonici indicati sul foglio delle persone che possono prendersi cura dell’animale fino al ritorno a casa del

loro padrone. [G. OR.]
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La guida allo shopping del Gruppo Gedi

i Consigli.it sceglie e raccomanda in maniera indipendente prodotti e servizi che si possono acquistare online o

tramite la consulenza di esperti. Ogni volta che viene fatto un acquisto attraverso uno dei link presenti nel testo,

Consigli.it riceve una commissione senza alcuna variazione del prezzo finale. 
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