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E pienamente operativo dal 12 dicembre 2022 a Prato Sesia il Centro di Aggregazione Anziani “Carlo Polo”,

un’iniziativa fondamentale per il benessere della comunita promossa dal Consorzio C.A.S.A. di Gattinara.

Il progetto nasce dalla collaborazione con il Comune di Prato Sesia, I’Associazione Amici Fondazione
Carlo Polo ODV e la Cooperativa Elios, con 'obiettivo primario di offrire alle persone anziane un luogo
accogliente dove potersi ritrovare in piena liberta, socializzare e partecipare attivamente alla vita

comunitaria.

In un contesto sociale in cui molte persone anziane vivono condizioni di solitudine e isolamento, il Centro “Carlo
Polo” rappresenta uno spazio cruciale per riscoprire il valore del tempo condiviso, delle relazioni e della

quotidianita vissuta insieme.

Attivita e Volontariato
Ogni giorno, il Centro Anziani offre occasioni strutturate di incontro, dialogo e condivisione.

Il programma prevede attivita ricreative, momenti di socializzazione e laboratori specifici, tutti studiati

per stimolare e coinvolgere la persona anziana nel rispetto dei suoi tempi e delle sue esigenze.

Le attivita settimanali sono variegate e mirano a rafforzare il legame con il territorio, mantenendo attiva la
quotidianita dei partecipanti: si va dalle passeggiate per le vie del paese ai giochi di gruppo pensati per

allenare la memoria, fino ai momenti conviviali e alle chiacchierate informali al bar.

Il “Carlo Polo” pu0 contare sulla preziosa presenza dei volontari del Consorzio C.A.S.A. e dell’associazione “Amici
di Carlo Polo”, che con impegno, sensibilita e dedizione contribuiscono quotidianamente a creare un ambiente

ricco di attenzione, cura e relazioni umane significative.

Informazioni utili per I’accesso

Possono frequentare il Centro Incontro Anziani tutte le persone autonome che hanno compiuto i 65 anni.
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L'accoglienza & estesa anche alle persone fragili al di sotto dei 65 anni, purché residenti nei Comuni del Consorzio

C.A.S.A. e nei territori limitrofi.

Il Centro @ aperto dal lunedi al venerdi, nei giorni feriali, con orario continuato dalle ore 8.30 alle

16.00.

Frequentare il Centro Anziani significa creare nuove amicizie, mantenere attive le proprie capacita relazionali e

continuare a sentirsi protagonisti della propria vita.

La struttura invita chiunque desideri conoscere piu da vicino questa realta a farle visita: le porte sono sempre

aperte a chi ha voglia di condividere tempo, storie ed esperienze.

[IkIl Consorzio - sottolinea il presidente, Domenico Carrera - nasce e fonda la sua mission proprio su questo:
garantire alla popolazione i servizi socio assistenziali. La diffusione omogenea dei servizi su tutto il territorio,
I’equita di trattamento dei cittadini a parita di bisogno e I’economicita con la qualita dei servizi costituiscono i

principi su cui si fonda. Cosi nella realta di Prato, luogo di incontro diventato terreno di nascita di amicizie».

Contatti per informazioni

Consorzio C.A.S.A. di Gattinara
Tel. : 0163/835720 oppure 329 9182072
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